TABLA DE ALERGENOS

RESTAURANTE MANJARES
21 FEBRERO 2022
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Anchoas selectas del cantabrico “YURRITA”

Torrezno de Soria con parmentier, ali-oli y salsa verde **

Croquetas cremosas de jamon ibérico y carabineros

Jamén ibérico

Tabla de quesos Manchegos

Tabla de jamoén ibérico y queso Manchego

Ensaladilla Manjares con gambitas al ajillo y wakame

Provolone con salsa de tomate tradicional *

Queso brie frito, con mermelada de tomate a la pimienta **

Verduras de temporada braseadas con cheddar *

Habitas baby con huevos camperos poché y jamoén ibérico

Huevos camperos poché con patata confitada y jamén ibérico

Rosetén Manjares con jamén ibérico y pifiones

Happy Manjares Pollo **

Happy Manjares Croquetas *#

Ensalada de TOMATE con bonito del norte

Ensalada CESAR

Ensalada MANJARES

Ensalada Queso de Cabra

Ensalada Queso Feta y Manchego Ahumado

Carcamusas Manjares

Risotto de caza, con boletus y trigueros

Perdiz escabechada **

Venao de los Montes de Toledo a la plancha **

Presa ibérica con patata riistica y pimientos **

Entrecot de ternera de anojo con patata riistica y pimientos **

Solomillo de ternera de aiiojo con patata ristica y pimientos **

Costillar BBQ Manjares

Hamburguesa de ternera de afiojo

Chipirones a la plancha con ensalada y ali-oki

Calamar de potera a la plancha con ensalada y ali-oli

Pata de pulpo con parmentier y lagrimas de ali-oli

Bacalao asado a baja temperatura en cama de pisto Manchego

Bacalao asado a baja temperatura con su ajada al pimentén

Salmén a la plancha con puré de coliflor y verduras al vapor

Brownie o Coulant de chocolate con helado de tomillo

Tarta de queso de La Posada *

Tarta de zanahoria con cobertura de chocolate blanco *

Tarta de mazapan

Fresas con nata y nueces caramelizadas

* PUEDE CONTENER TRAZAS DE GLUTEN

#¥ PUEDE CONTENER TRAZAS DE CRUSTACEOS, HUEVO, GLUTEN, PESCADO,SETAS, LECHE, HUEVO  RESTAURANTE MANJARES
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